N “ Nil sé i gceist ag tacu le hiompraiocht an duine a athru, go

] mbionn siad mar an gcéanna le gach duine eile nd go mbionn
W, o siad néaraitipiciuil. Léirimid meas ar agus déanaimid ceiliuradh
ar éagsulacht agus nuair a thacaitear le hiompraiocht, déantar
amhlaidh i gconai chun tacu leis an dalta ina bhfoghlaim agus
chun go n-oibreoidh siad i dtreo na rudai is mé a bhfuil suil acu
lena bhaint amach. Mar gheall gurb eol ddinn gur cumarsaid
atd in iompraiocht, aithnimid an g4 ata leis an dalta agus a
riachtanais a thuiscint mar chuid de phréiseas réiteachdhirithe.
Is ionann néardhearbht agus caitheamh le héagsulacht mar
dheis le héisteacht, foghlaim, oiriinu agus teacht chun cinn.

ava!

Ciallaionn ‘néara-éagsulacht’ go bhfuilimid go Iéir éagsuil sa bhealach a smaoinimid, a mhothaimid, agus a
fhoghlaimimid, mar gheall go bpréisealann ar n-inchinn eolas ar bhealai éagsula. Ta do rang iomlan éagsuil
ni hamhain 6 thaobh an chuma ata ort né na rudai a thaitnionn leat a dhéanamh, ach freisin sa bhealach
a oibrionn d'inchinn agus conas smaoinionn, a mhothaionn, agus a fhoghlaimionn ti.” (LEANS)

Ta an cine daonna néara-éagsuil. Taitnionn rudai éagsula linn go Iéir agus ta riachtanais éagsula againn
go léir agus préisedlann gach duine dinn rudai ar bhealai éagsula.

Is é néaraitipicitil an téarma a Usdidtear amanna le cur sios a dhéanamh ar an tromlach daoine mar gheall
go gceaptar go bproéisedlann siad eolas ar an gcaoi chéanna. Is gnach go mbunaitear cérais agus cuir chuige
agus aird ar dhaoine néaraitipicitla.

Is é néara-éagsuil an téarma a Usaidtear amanna le cur sios a dhéanamh ar dhaoine a phréisedlann eolas
ar bhealach difritil 6n tromlach. D’fhéadfai a direamh leis seo, ach nil sé teoranta do, daoine uathacha,
daoine ar a bhfuil Neamhord Hipirghniomhaiochta an Easnaimh Airde (ADHD), daoine disléicseacha n6
daoine ar a bhfuil neamhord teanga forbartha, ach ni bhraitheann sé ar dhiagnais.

Is gnach go bhfreastalaitear ar riachtanais daoine néaraitipicitla tri go leor céras a bhunaigh daoine ag a
bhfuil a riachtanais chomhchostla, agus d'fhéadfadh riachtanais éagstla a bheith ag daoine néara-éagstla
nar cuireadh san direamh Mar shampla, d'fhéadfadh go ndearnadh cinneadh faoi éide scoile do gach duine,
ach, mar sin féin, d’fhéadfadh go mothaionn roinnt daoine a chaitheann é michompordach michompordach
agus gur deacair orthu a n-aird a dhiriu.

Ciallaionn dearfacht i dtaobh néara-éagsulachta go gcuirtear riachtanais gach duine san direamh

i gcinnteoireacht, a chinntionn go |éiritear meas ar gach duine agus go dtéitear i gcomhairle le daoine
nach ionann agus an tromlach iad agus go dtuigtear iad.

Bealai le bheith dearfach i dtaobh néara-éagsulachta ar scoil:

Meas a Iéirit ar roghanna cumarsaide agus a thuiscint nach bhfuil aon stil chumarsaide ar an
gceann ‘ceart’

‘lompraiocht’ a athshamhlu agus difriocht agus éagsulacht néaraichinealacha éagsula a thuiscint
Dul i gcomhairle go fairsing le daltai sula ndéantar cinnti a imrionn tionchar orthu

A bheith ar oscailt rudai a dhéanamh ar bhealach éagsuil chun gur féidir leat an rath a chur ar fail
do gach dalta agus ball foirne

Na deiseanna iontacha a thapu a chuireann difriocht agus inathraitheacht ar fail do phobal na scoile

A chinntit nach gcuirtear tacaiocht ar fail i bhfoirm idirghabhail atd bunaithe ar chomhlionadh, go bhfuil
daltai agus tuismitheoiri/ciramairi mar chuid de phréiseas pleanala an mhuinteora oideachais speisialta
(MQS) agus nach leagtar spriocanna amach ar bhealach a lorgaionn an dalta a athrua

A chinntit go bhfuil an deis ag gach dalta an rath a bhaint amach i ngach gniomhaiocht
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LEANS #

Learning About Meurodiversity at School

NEST Is sraith dbhar saor in aisce é LEANS: Is clar saor in aisce é seo le tus eolais a thabhairt
NEST (Sraith Straitéisi Piarthacaiochta do dhaltai 8-11 bhliain i mbunscoileanna priomhshrutha ar
Néara-éagsula) chun piarthacaiocht a choincheap na néara-éagsulachta agus ar conas a imrionn sé

éascl do dhaoine 6ga néara-éagsulain  tionchar ar ar n-eispéiris ar scoil.
iar-bhunscoileanna priomhshrutha.

n. little bil. bm Smthnr.s beld. Tel.aly me.

*,.4

ALWAYS BE PROUD OF WHO YOU AREI |_T) Louise Gooding f

_ Wonderfully
- Wired Brams

\ An infroduction to the world of neuradiversity

Dha leabhar iad Frankie’s World agus Finding My Voice Voice faoin Wonderfully Wired Brains
néara-éagsulacht agus an t-eispéireas uathach leis an Udar agus le Louise Gooding
an maisitheoir uathach, Aoife Dooley.

Alt 6 Chumann Siceolaiochta na Breataine:
‘Neurodiversity affirmative education: why and how?’

lonad Uathachais Choillidh Chananndin le Sue Fletcher Watson

Neuro-affirmation in the Classroom le Sue Fletcher Watson

An Irish School’s Neuro-affirmative Approach to Uniform

Tus Eolais ar Uathachas

Difriochtai Séisialta a Thuiscint - Cur Chuige Néaraidhearfach
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https://salvesen-research.ed.ac.uk/our-projects/nest-neurodivergent-peer-support-toolkit
https://www.bps.org.uk/psychologist/neurodiversity-affirmative-education-why-and-how
https://open.spotify.com/episode/4GgAf6f4XlP4tEj13ECJZg
https://www.youtube.com/watch?v=ITI5jKRG8Cw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7NaZh4gFOG8



